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7 CENCOOL EIRL

Organismo Técnico de Capacitacion

Malla Curricular Asistente de Enfermos
y Cuidados del Adulto Mayor

OBJETIVO:

Al finalizar el curso, el participante potenciard sus competencias basicas enfocadas a mantener
la higiene y seguridad en ambientes clinicos — sanitarios, conocerd y aplicara con eficacia y
responsabilidad las funciones propias de un auxiliar del ambito sanitario.

Conocera y aplicar buenas practicas laborales, en el area de salud, con el manejo de criterios de
calidad en la atencién a pacientes compromiso y responsabilidad laboral para el cuidado del
adulto mayor.

DURACION:

48 Horas + 150 Horas de Practica

MODULOS

Conocimiento del curso para la cuidadora.

Asepsia-antisepsia.

Confort del paciente, higiene, bafio en cama.

Signos vitales, presién arterial, temperatura, pulso, saturacion, glicemia y colesterol
Medicamentos y Posologia.

Alimentacién via sonda.

Manejo sonda Foley.

Curaciones.

Ulceras de presidn, escaras.

Dermatitis del pafial.

Cuidados de los pies, pies diabéticos.

Patologias diabetes, corazon, hipertension arterial.

Psicologia, enfermedades mentales, Alzheimer.

Ulceras varicosas.

Celulitis.

Primeros auxilios.

Psicomotricidad son los ejercicios de pacientes con discapacidad o postrados-
Nutricion, alimentacion de acuerdo patologia del paciente-

Manejo desuero-

Inyecciones intramuscular, endovenosa e intradérmica.
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